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Bernhard Bueb: Unsere Jugend
sehnt sich nach mehr Disziplin

Den Mangel an Anstrengungsbereitschaft heutiger Jugendlicher betrachtet
Bernhard Bueb, langjahriger Leiter der Internatsschule Schloss Salem am
Bodensee, als grosses Problem. Bueb legte seine Einsichten zur Erziehung in

Frauenfeld dar.

«Braucht unsere Jugend mehr Disziplin?»
Mehr als 50 Personen setzten sich am 12.
November 2005 in der Kantonsschule Frau-
enfeld mit dieser Frage auseinander. Neben
Bernhard Bueb ausserte sich der Ziircher
Psychoanalytiker Peter Schneider als zwei-
ter Referent zum Thema.

Von Peter Maag

«lIch. Alles. Sofort.» Nach dieser Maxime leben
heute viele Jugendliche, wie Bernhard Bueb
feststellte. Sie sahen die Welt als Supermarkt.
Man glaube, die Bediirfnishefriedigung nicht

Bernhard Bueb, langjahriger Internatsleiter. Im
Hintergrund Moderator Hansjorg Enz.
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mehr aufschieben zu kénnen. Disziplin sei heute
das ungeliebte Kind der Padagogik. Effektiv
bilde sie aber das Fundament der Erziehung.
Disziplin sei die Voraussetzung fiir die Fahigkeit
zu Verzicht, Arbeit und rationaler Lebensfiih-
rung. Es sei unerlésslich, dass Kinder lernten zu
verzichten, zusammenzuarbeiten, Autoritdt anzu-
erkennen und mit Frustrationen umzugehen.
«Die Psychologisierung der Padagogik brachte
immer neue Theorien und stiftete mehr Verwir-
rung als Nutzen», sagte Bueb weiter. Zur Aus-
gangsfrage «Braucht unserer Jugend mehr Dis-
ziplin?» meinte er: «Ja, unbedingt. Sie sehnt sich
danach.» Die Jugend habe sogar das Recht da-
rauf, in Disziplin eingelibt zu werden. Die Diszip-
lin dirfe jedoch nie zum Selbstzweck werden.
«Sie darf nur im Wechselspiel mit Liebe stattfin-
den.» Padagogik sei stets eine Gratwanderung
zwischen Disziplin und Liebe. Die Disziplin sei
oft missbraucht worden. Nach dem Scheitern
der antiautoritaren Erziehung gelte es, die Dis-
ziplin zu rehabilitieren.

Als Romantiker angefangen

Bueb beschrieb das Mannschaftsspiel als Vehi-
kel von Disziplin: «Hier herrscht die absolute
Autoritat des Schiedsrichters, es gelten ganz
klare Spielregeln, und nur die Disziplin ermog-
licht das Spiel.» Seine Botschaft an die Jugend-
lichen lautet: «Jeder ist seines eigenen Gliickes
Schmied.» Den Mangel an Anstrengungsbereit-

schaft bedauerte er. Man glaube, das Gliick
komme von aussen statt durch eigene Anstren-
gung und Leistung.

Der im Jahre 1938 in Ostafrika geborene Pada-
goge hat nach seinen eigenen Worten «als
Romantiker angefangen». «Davon bin ich
geheilt worden», legte er dar. Seine besten
padagogischen Einsichten habe er am Scheitern
bei seinen eigenen Kindern gewonnen.

«Der Mangel an Zeit
ist der grosste Feind einer
konsequenten Erziehung.»

Bernhard Bueb

Eltern haben zu wenig Zeit

«Zur Erziehung braucht man Zeit, und wir
nehmen uns heute zu wenig Zeit», umriss Bueb
die Situation. Den Mangel an Zeit bezeichnete er
«als grossten Feind einer konsequenten Padago-
gik». Moderne Eltern seien zudem konflikt-
scheu. Denn jeder Konflikt setze die Liebe und
Anerkennung aufs Spiel. Es sei eine Tatsache,
dass die meisten Eltern ihren Kindern keine kla-
ren Grenzen setzten. Sie begaben sich oft in die
Rolle der Verbiindeten ihrer Kinder. Man kénne
seine Kinder aber nicht vor allem schiitzen,
mahnte Bueb. Nach seiner Beobachtung begeg-
nen die Eltern ihren Kindern zudem oft unsicher.
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Die Erwachsenen miissten aber mit Autoritat
auftreten: selbstbewusst, konsequent und fiir-
sorglich. Wahre Autoritat iibe in hohem Masse
Selbstdisziplin, fiigte er an.

«Es steckt mehr in dir.» So lautet gemass Bueb
einer der Leitsatze der Schule Schloss Salem,
einer Internatsschule mit 670 Lernenden aus 30
Nationen. Die Jugendlichen wiirden zur Verant-
wortung und Miindigkeit erzogen. Man lebe das
Prinzip der freundlichen Strenge in der Erzie-
hung. In Salem wachsen die Jugendlichen in
einem strengen Umfeld auf — mit klaren Ritua-
len und ohne zu viel psychologische Nachsicht.
So gehdren durch Losentscheid bestimmte Urin-
proben und Alkoholtestgerdte zum Schulalltag.
Wer positiv auf Drogen getestet wird, muss die
Schule verlassen.

Erweiterter Auftrag fiir Lehrer

Weil intakte Elternhduser immer seltener wer-
den, gewinnen laut Bueb die Lehrkréfte bei der
Bildung und Erziehung an Bedeutung. Seiner
Ansicht nach missen sie Aufgaben in der Erzie-
hung tbernehmen und fiir die Lernenden zu
wichtigen Bezugspersonen werden. lhr padago-
gischer Auftrag miisse weiter gefasst werden.
Der Arbeitsplatz der Lehrerin oder des Lehrers
soll die Schule sein. Denn durch gemeinsames
Mittagessen, Sporttreiben, Theaterspielen und
Hausaufgabenmachen entstiinden neue Lehrer-
Schiiler-Beziehungen. Es verwundert nicht, dass
Bueb die Einfiihrung von Ganztagesschulen
befiirwortet.

Peter Schneider, Psychoanalytiker und Autor fiir
den «Tages Anzeiger».

In kleinen Gruppen wurden die Einsichten der beiden Referenten ausgiebig diskutiert, um die Ergeb-

nisse spater im Plenum zu prasentieren.

In den kleinen Fragen riet Bueb zu einem sehr
schematischen Vorgehen mit Konsequenz und
ohne Diskussion. So entlaste automatische Hof-
lichkeit ungemein, unwichtige Dinge missten
auf diese Weise nicht sténdig neu diskutiert wer-
den. Das Kind sollte sich friih daran gewchnen,
hoflich zu sein. Grosse Dinge wiirden dagegen
besser mit Augenmass angegangen. Ausnahmen
missten méglich sein. «Ein souveraner Lehrer
macht sich unabhangig von Prazedenzféllen,
unterstrich der deutsche Padagoge.

«Menschliches Leben funktio-
niert nicht als Kausalkette.»
Peter Schneider

Gegen Verallgemeinerungen

«Ich habe keine These zur Erziehung», sagte der
im Jahre 1957 geborene Ziircher Psychoanalytiker
Peter Schneider. Er zog in Zweifel, dass die
Disziplin der dicke rote Faden ist. Er halte Verall-
gemeinerungen fiir untauglich, meinte er. Erzie-
hung sei eine besondere Form des Zusammenle-
bens. Es handle sich um einen Prozess, der sich
stets zwischen Macht und Ohnmacht der Erzie-
henden bewege und der nur begrenzt steuerbar
sei. Die Erwachsenen verfiigten Gber einen
Vorsprung an Erfahrung, Macht und Verantwor-
tung. Schneider warnte jedoch vor allzu grossen
padagogischen Allmachtsfantasien und zeigte
sich skeptisch gegeniiber Konzepten.

Es bestehe kein enger Zusammenhang zwischen
Bemiihung und Erfolg, betonte er. Das menschli-
che Leben funktioniere nicht als Kausalkette.
Richtig sei, dass extrem verfahrene Erziehungs-
situationen extreme erzieherische Massnahmen

erforderten. Autofahren verlaufe unbewusst.
Wenn man es zu bewusst mache, kénne es
schief gehen. Genauso verhalte es sich in der
Erziehung. Er riet von Ratgebern ab, da diese zur
mechanischen Reproduktion verfiihrten, anstatt
zur Frage: «Was entspricht mir?» Es sei besser,
als Erzieher selber zu entscheiden statt Rat-
geber-Rezepten zu folgen. Insgesamt pladierte
er fir eine Entspannung an der Erziehungsfront.
«Braucht unsere Jugend mehr Disziplin?»
«Diese Frage stellt sich mir einfach nicht so»,
antwortete Schneider. «Manche brauchen es,
manche nicht.»

Ein aussergewdhn-
licher Anlass

«Braucht unsere Jugend mehr Disziplin?»
Am 12. November 2005 luden das Departe-
ment fiir Erziehung und Kultur des Kantons
Thurgau, die Industrie- und Handelskammer
Thurgau sowie der Thurgauer Gewerbever-
band zu einem aussergewdhnlichen Anlass
in der Kantonsschule Frauenfeld ein. Der
ehemalige Internatsleiter Bernhard Bueb
und der Zircher Psychoanalytiker Peter
Schneider vertraten unter der Gesprachs-
leitung von Hansjorg Enz unterschiedliche
Ansichten zur Erziehung, die anschliessend
in Gruppen diskutiert wurden. Organisiert
wurde der Anlass von Jiirg Hartmann, Bera-
tung, Coaching und Supervision, Frauenfeld.
(ma.)
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